
あなたの数年後が体験できちゃう  

ライフプランセミナー 
 

 

 

 

 

出会い、結婚をして、かわいい子どもを授かりたい・・・。 

二人で明るく楽しい家庭を築きたい・・・。 と、思っているけど・・・ 

でも、結婚、出産、育児、仕事と育児の両立など不安もいっぱい。 

そんな不安や質問を、今、赤ちゃんを育てている先輩ママに直接聞けて、赤ちゃん 

との触れあいもできる体験セミナーです。お気軽にご参加ください。 

日 時 平成 30 年 3月２４日（土） 

１４：００～１５：００ 

会 場 パレットかわにし 会議室 Ａ 
        川西市小花 1 丁目 8－1 (ジョイン川西内) 

定 員 ２０名 

講 師 二岡 美樹子     （ママの働き方応援隊 阪神北校 代表） 

ゲスト 赤ちゃんを育てているママ達 

♪ 新米ママのライフプラン実践体験を聞こう ♪ 

      赤ちゃんを産み、育てている人だって、いろいろ悩みながら毎日奮闘中です。 

      結婚や出産までにしておいた方が良いことや、これからの人生設計について 

ちょっと先輩のママの本音をしっかり聞けちゃいます。（＾＾） 

♪ 赤ちゃんとの触れ合い体験 ♪ 

 最近は核家族化が進み、地域との関わりも減り、赤ちゃんを抱っこしたことは 

もちろん、触った事も無い人が増えています。先輩ママと一緒に赤ちゃんとの 

触れ合いを体験してみましょう。 

主催：ひょうご子育てコミュニティ 

参加費 

無 料 

 川 西 



 

申込書 
（あなたの数年後が体験できちゃうライフプランセミナー in 川西 ） 

 

   当日、申込み無しでもご参加頂けますが、定員もありますのでよろしければ事前の 

お申込みをお願い致します。 

 

お名前 
 

連絡先

（TEL） 

 

該当ヵ所

に ○ を 
学生 ・ 社会人 ・ その他 

ご質問等ございましたら、ご記入下さい 

 

FAX ０７９７－６３－５５６６ 
    または、上記の内容をメールにてご連絡ください。 

 

    【お問合せ先】 

    ひょうご子育てコミュニティ 事務局（NPO法人さんぴぃす） 

    兵庫県芦屋市大桝町７－２－３０１ 

    T E L ０７９７－２２－８８９６ 

    MAIL  ｉｎｆｏ＠ｓａｎｐｓ．ｃｏｍ 
    

本セミナーは、兵庫子育てコミュニティが兵庫県より委託を受け実施しています。 

  （事業委託元：兵庫県企画県民部女性青少年局男女家庭課） 


